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SCHEDA PROGETTO   a.s. 2024/25 
 Riservato 

 alla Direzione 

DENOMINAZIONE 

“Da oggi scelgo io” 

 

RESPONSABILE 

Massimo Zappador – Referente alla Salute e al Benessere plesso Alvaro 

 

OBIETTIVI - A quali obiettivi/finalità del PTOF si riferisce? - Obiettivo specifico del progetto 

Salute e benessere: promuovere una sessualità consapevole e informata. Conseguire consapevolezza e conoscenza del corpo umano, 
del suo sviluppo e delle sue funzioni sessuali e riproduttive 

 

DESCRIZIONE (se lo spazio non è sufficiente allegare altro documento) 

Incontri preliminari con gli insegnanti coinvolti nel progetto. Somministrazione di questionari conoscitivi ai ragazzi in forma anonima. 
Formazione con i ragazzi, in classe, attraverso tre incontri che consentano il confronto, la discussione e la riflessione sulla sessualità. 
Tali incontri si svolgono attraverso presentazione di slide in formato power point per la trattazione teorica; lavori di gruppo ed un gioco 
finale in cui i ragazzi si confrontano tramite domande a punteggio su tutti gli argomenti trattati. Un incontro conclusivo di valutazione e 
confronto con i docenti 

 

PLESSI COINVOLTI 

Alvaro 

 

CLASSI COINVOLTE / ALLIEVI COINVOLTI 

Tutte le classi terze 

 

DOCENTI INTERNI COINVOLTI 

Docenti di Matematica e Scienze 

 

PERSONALE ATA COINVOLTO 

Nessuno 

 

PERSONALE ESTERNO  (con  incarico/contratto da parte della Scuola) 

Dott.ssa Giuseppa Quartararo, ostetrica libero professionista che opera sul territorio di Torino e Provincia 

 

ENTI ESTERNI  (precisare l’Ente con il quale la Scuola dovrà stipulare il contratto)  

COSTO COMPLESSIVO PER LA SCUOLA  (indicare anche quali fondi si prevede di utilizzare) 

- Personale: 2520,00 euro 

 

- Materiali: LIM / lavagne digitali  

- Altro: //  

PERIODO DELLE ATTIVITA’ 

Indicativamente: dicembre 2024 – febbraio 2025 

 

NOTE 

Ogni allievo versa un contributo di 5,00 euro 

 

 

Torino, 27/09/2024                                          

 IL RESPONSABILE DEL PROGETTO prof. Massimo Zappador 
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